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Sicherer Aufbruch in den Frihling: die Tipps des TCS

Der Frihling ist da! Schweizerinnen und Schweizer suchen mit ihren Autos, ihren Campern und auf ihren
Zweiradern den Weg ins Freie, um das milde Wetter und die warmende Sonne zu geniessen. Der TCS gibt
Tipps und zeigt auf, wie man die Fahrzeuge optimal auf die warme Jahreszeit vorbereitet.

Die fruhlingshaften Temperaturen wirken sich auf den Strassenverkehr aus. Um auch wahrend der warmeren
Jahreszeit sicher unterwegs zu sein, sind vorab gewisse Checks an den Fahrzeugen notwendig.

Auto reinigen, Winterausrustung entfernen, Friihjahrscheck vornehmen

Ein Auto sollte fur die Sommermonate vorbereitet werden, unabhangig davon, ob man im Winter damit
gefahren ist oder es «eingemottet» hat. Dabei sollte das Innere und Aussere des Fahrzeugs gereinigt werden,
mit einem besonderen Augenmerk auf Fenster und Spiegel. Die Salzruckstande vom Winter sollten von
Fahrzeugen, die wahrend der kalten Jahreszeit gefahren wurden, entfernt werden. Die Aussenreinigung eines
Fahrzeugs erfolgt am besten in einer Waschanlage, da dort auch die Ruckstande aufbereitet werden. Um
Schéden an elektrischen Teilen zu vermeiden, sollte der Motor von einer Fachperson gereinigt werden.
Sinnvoll ist ein Frithjahrscheck zur Uberpriifung der wesentlichen Sicherheitsaspekte. Ausserdem kann im
Frahling die Winterausrustung entfernt werden, da deren Gewicht den Treibstoffverbrauch und das
Fahrverhalten beeinflusst.

Die richtige Ausrlistung fur Motorradfahrerinnen und Motorradfahrer

Auch ein Motorrad muss auf den Fruhling vorbereitet werden. Bevor es aus der Garage geholt wird, ist es
wichtig zu kontrollieren, dass kein Ol auslauft, insbesondere in der Radaufhdngung. Die Beleuchtung, die
Blinker und alle sicherheitsrelevanten Bestandteile mussen in optimalem Zustand sein oder ersetzt werden.
Das Handbuch des Herstellers gibt in der Regel Auskunft Uber die durchzufUhrenden Wartungsarbeiten. Im
Zweifelsfall kann das Motorrad von einem Fachmann Uberpruft werden.

Ein Augenmerk gilt auch dem Zustand der Motorradkleidung. Stiefel, Handschuhe und ein in die Kleidung
integrierter Knie-, Schulter- und Ellbogenschutz, vorzugsweise aus Leder, sowie ein zusatzlicher
Ruckenschutz sind unerlésslich. Reflektierende Streifen an der Kleidung oder eine helle Ausrlstung erhdhen
die Sichtbarkeit und damit die Sicherheit der Motorradfahrer. Um den Kopf vor schweren Verletzungen zu
schutzen, muss der Helm der Norm ECE 22-05 entsprechen und in gutem Zustand sein. Der TCS empfiehlt,
ihn alle 5 Jahre oder nach einem Sturz zu wechseln.

Der TCS empfiehlt allen Velofahrenden das Tragen eines Helms

Im Fruhling sollte das Velo vor dem ersten Gebrauch mit Schwamm und Burste gereinigt werden. Bei
hartnackigen Flecken kann ein spezielles Produkt verwendet werden. Der Einsatz eines Hochdruckreinigers
sollte vermieden werden, da Wasser in die Radlager eindringen und diese beschadigen kénnte. Am Ende kann
man das Velo mit einem leicht gedlten Tuch abreiben, mit Ausnahme der Bremsen und des Akkus bei
Elektromodellen. Zudem sollten die Kette, die Schaltgelenke der Kette, die Mechanik der Gangschaltung, die
Tretpedallager, die Bremshebel und die Sitzfederung geschmiert werden. Reifen verlieren permanent an Luft
und mussen entsprechend den Anweisungen auf der Reifenflanke aufgepumpt werden. Beleuchtung und
Bremsen mussen in einwandfreiem Zustand sein. Die Batterie von Elektrovelos muss nach einer separaten
Lagerung in trockener Umgebung Uberpruft werden. Wenn die Ladung nicht bei ca. 50-70 % aufrechterhalten
wurde, muss sie mindestens auf dieses Niveau aufgeladen werden.

In der Schweiz besteht eine Helmpflicht nur fur schnelle E-Bikes, der TCS empfiehlt jedoch allen Velofahrern
das Tragen eines Helms. Ein guter Helm muss der Norm EN 1078 entsprechen und alle 5 Jahre oder nach
einem Sturz gewechselt werden. Zur besseren Sichtbarkeit wird empfohlen, helle oder reflektierende Kleidung
Zu tragen.

Machen Sie lhren Camper fit fiir den Friihling

Um das Fahrzeug aus technischer Sicht fur die kommende Campingsaison vorzubereiten, sollten Olstand,
Batterie und der Reifendruck Uberpruft werden. Dasselbe gilt fur die Bremsen, die Bremsflussigkeit und das
Kihlmittel. Man sollte zudem darauf achten, dass die Beleuchtung in Ordnung ist und funktioniert. Uber die
technische Fahrzeugprufung hinaus sollten der Wassertank und die Gasanlage kontrolliert werden. Zudem
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sollten alle fur den Camper vorgeschriebenen Papiere vorhanden sein. Ganz grundsatzlich ist es ratsam,
aufgrund der Erfahrungen der letzten Saison zu klaren, was vermisst wurde oder was nicht zufriedenstellend
funktionierte, um einen optimalen Start in die neue Campingsaison zu erméglichen.
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Vanessa Flack, Mediensprecherin TCS
Tel. 058 827 34 41 | vanessa.flack@tcs.ch
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Touring Club Schweiz — immer an meiner Seite.

Seit seiner Grindung 1896 in Genf steht der Touring Club Schweiz im Dienst der Schweizer Bevdlkerung. Er engagiert sich fur Sicherheit,
Nachhaltigkeit und Selbstbestimmung in der persénlichen Mobilitat, politisch wie auch gesellschaftlich. Mit 1900 Mitarbeitenden und 23
regionalen Sektionen bietet der grosste Mobilitatsclub der Schweiz seinen rund 1,6 Millionen Mitgliedern eine breite Palette von
Dienstleistungen rund um Mobilitat, Gesundheit und Freizeitaktivitaten an. Alle 70 Sekunden erfolgt eine Hilfeleistung. 200 Patrouilleure
sind jahrlich mit etwa 355’000 Einsatzen auf Schweizer Strassen unterwegs und ermaoglichen in mehr als 80 % der Falle eine sofortige
Weiterfahrt. Die ETI-Zentrale organisiert jahrlich etwa 55’000 Hilfeleistungen, darunter 1800 medizinische Abklarungen und Uber 1000
Repatriierungen. Die TCS Swiss Ambulance Rescue ist der grosste private Akteur fur Rettungsdienst und Krankentransport in der Schweiz
mit 50 Fahrzeugen, 14 Logistikbasen und Uber 30'000 Einsatzen pro Jahr. Die Rechtsschutz-Buros bearbeiten 40'000 Falle und geben
rund 9000 Rechtsauskunfte. Seit 1908 setzt sich der TCS fur die Verkehrssicherheit in der Schweiz ein, indem er Lehrmittel,
Sensibilisierungs- und Praventionskampagnen entwickelt, Mobilitatsinfrastrukturen testet und Behdrden berat. Der TCS verteilt jedes Jahr
rund 110'000 LeuchtguUrtel und 84'000 Leuchtwesten an Kinder, damit auch ihre Mobilitat sicher ist. 51'000 Teilnehmende zur Aus- und
Weiterbildung zahlen die Fahrzentren in allen Kategorien von Fahrzeugen jahrlich. Mit 29 Platzen und rund 900000 Logiernachten ist der
TCS der grésste Campinganbieter der Schweiz. Die Mobilitatsakademie des TCS beforscht und gestaltet die Transformationen im Verkehr,
wie die vertikale Mobilitat der Drohnen oder die geteilte Mobilitat, etwa mit den 400 elektrischen Lastenvelos «carvelo» und 35'000
Nutzenden. Der TCS ist Mitunterzeichner der Roadmap Elektromobilitat 2025.
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